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Im Alltag spielt die Psychologie eine grof3e Rolle. Auch wenn es dir nicht bewusst ist,
pragen psychologische Mechanismen dein eigenes Verhalten und Erleben. Wenn
du genauer weildt, wie dein Gedachtnis funktioniert, kannst du auch besser lernen.
Wenn du verstehst, dass die individuelle Wahrnehmung von Bildern oder anderen
Menschen sehr unterschiedlich sein kann, fallt es dir leichter zu akzeptieren, wenn

jemand eine andere Sicht der Dinge hat als du.

Auch in Gruppen sind psychologische Prozesse wirksam. Wie kommt es zum
Beispiel, dass man sich unter dem Druck der Gruppe manchmal anders verhalt als
man eigentlich mochte? Wie wird aus einer neu zusammengesetzten Klasse eine
gute Klassengemeinschaft? All diesen Fragen widmet sich die Psychologie, und wir

wollen dein Bewusstsein dafir scharfen.
Methoden:

In der Psychologie gibt es nicht eine einzige Wahrheit, sondern eine Reihe von
Hypothesen und Theorien, die durch grundliche Forschung bestatigt oder widerlegt
werden. Jede Forschungsrichtung hat ihre eigenen Methoden. Wir lernen solche
Methoden kennen und wenden diese an, indem wir zum Beispiel Fragebdgen

erstellen oder eigene kleine Projekte durchfuhren.
Ziele:

Du bekommst einen Uberblick Uiber verschiedene psychologische Denkrichtungen

und wendest ausgewahlte Methoden auf eigene Projekte an.
Bewertung:
Klassenarbeit oder eigenes Projekt-Portfolio
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