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Schulgastronomie

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
HAUSGEMACHTE .
KRAUTER-KARTOFFELN* PASTA MISTA: RINDERGULASCH FISCHSTABCHEN
Fit. mit Sour Cream VOLLKORN- mit Paprika und mit Gurkenremoulade, Keine Ausgabe
P und gegrillten NUDEL*-BUFFET mit Mohren, dazu Brokkoli und
end Mohrenspalten, dazu verschiedenen SoRen Vollkornreis Kartoffel*-Plree Ostern
Knoblauchbaguette (AM) (S) (A,E.M)
(A.M)
BLUMENKOHL- PASTA MISTA: KgﬁtggCF:EILVES CCE) é’la‘ QUINOA-BARLAUCH-
Veggi- KASE-TALER mit VOLLKORN- (mit Paprika und FRIKADELLEN mit Keine Ausgabe
88" | Rahm-Lauchgemiise | NUDEL*-BUFFET mit . ap Guacamole und
Mendi A . Méhren), dazu . -
und Salzkartoffeln verschiedenen Solden Gemise-Reis Ostern
(AEM) (AM) Schmand und Brot (S)
T ’ (A,D,M,S)
Buffet Weitere, abwechslungsreiche Gemuse- und Sattigungsbeilagen am warmen Buffet
Salat Vielfaltige Auswahl an Salaten, Knabbergemuse und Dressings am Salatbuffet
frisches Obst Stracciatella-Joghurt* frisches Obst frisches Obst
Dessert

der Saison

(M,N)

der Saison

der Saison

*ALRAUNE IST BIO-ZERTIFIZIERT

Wir verwenden Kartoffeln und Apfel, Langkornreis, Bulgur,

Allergene: A = Gluten, B = Krebstiere, C = ErdnUsse, D = Soja, E = Ei, F = Fisch,
H = Sesam, K = Senf, M = Laktose/MilcheiweiR, N = Schalenfriichte,

0 = Sulfit/Schwefeldioxid, P = Lupine, S

= Sellerie, T = Weichtiere

Couscous, Nudeln (Penne, Spaghetti, Fusilli, Farfalle, Lasagne),
Erbsen, Kuhmilch, Naturjoghurt und Speisequark in Bio-Qualitat!

b nach >
. EG-Oko-Verordnung

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxidationsmittel,
4 = mit Geschmacksverstarkern, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst,
8 = mit Phosphat, 9 = mit SGUBungsmitteln, 10 = mit Phenylalanin




