Gymnasium Rahlstedt

(rasme

" 21.06. bis 25.06.2021 gomoH
£s Schulgastronomie
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
UBERRASCHUNGS- UBERRASCHUNGS- UBERRASCHUNGS- Wir wunschen allen
Fit- ESSEN aus ESSEN aus ESSEN aus . . -
Menii verschiedenen verschiedenen verschiedenen Schulerinnen und S?hUIern
Komponenten Komponenten Komponenten tolle Sommerferien!
UBERRASCHUNGS- UBERRASCHUNGS- UBERRASCHUNGS-
Veggi- ESSEN aus ESSEN aus ESSEN aus
Mendi verschiedenen verschiedenen verschiedenen
Komponenten Komponenten Komponenten
Salat Uberraschungssalat Uberraschungssalat Uberraschungssalat
Dessert und -dessert und -dessert und -dessert

ALRAUNE IST BIO-ZERTIFIZIERT

Wir verwenden frische Kartoffeln und Apfel, Langkornreis,
Bulgur, COUSCOUS, Nudeln (Penne, Spaghetti, Fusilli, Farfalle, Lasagne),
Erbsen, Milch, Joghurt und Quark in Bio-Qualitat!

Allergene: A = glutenhaltiges Getreide, B = Krebstiere, C = Erdnusse, D = Soja,
E = Eier, F = Fisch, H = Sesam, K = Senf, M = Laktose, N = Schalenfriichte,
0 = Sulfit/Schwefeldioxid, P = Lupine, S = Sellerie, T = Weichtiere

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxidationsmittel,
4 = mit Geschmacksverstarkern, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst,
8 = mit Phosphat, 9 = mit SGBungsmitteln, 10 = mit Phenylalanin




